
ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 

В трудные периоды своей жизни, в ситуации личной 

неопределенности, в моменты массовой эпидемии и  поступления 

огромного потока информации человек может испытывают 

тревогу, опасения, стресс. 

Уважаемые родители и студенты! 

Если вы чувствуете психологический 

дискомфорт, страх, подавленность и 

безысходность, вы можете написать сообщение  

на эл. адрес:  

krolevets-marina@mail.ru;  

WhatsApp тел. 8-983-620-11-90 

Педагог-психолог БПОУ ОГКУиПТ Кролевец Марина Геннадьевна 

окажет вам квалифицированную психологическую помощь 

дистанционно. 

ВНИМАНИЕ! 

В целях оказания оперативной и эффективной 

психологической помощи  всем нуждающимся рекомендуется 

составлять краткие и информативные сообщения с указанием 

Ф.И.О. и группы. 

Анонимный круглосуточный Телефон доверия 

Экстренная медико-психологическая помощь 

 

 

 

 

 

    56-56-65, 27-55-11 

Теле2         670 

МТС          05 283 

Билайн      07 045 

Мегафон 89236993003 

mailto:krolevets-marina@mail.ru

